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Fit In der
Schwangerschaft

Geeignet fur Frauen ab der 12.
Schwangerschaftswoche bis zur Geburt

Ab 10.01.2025
Freitags 18-19 Uhr
In der Schulturnhalle der Albert-Schweitzer-Schule

10er Kurs
Mitglieder 50€
Nichtmitglieder 100€

Anmeldung uber franziska@tv-okriftel.de oder liber
TV Okriftel - Fit in der Schwangerschaft (tv-okriftel.com)



mailto:franziska@tv-okriftel.de
https://www.tv-okriftel.com/sportangebote/gymnastik/fit-in-der-schwangerschaft/

